Ukony ocisty mysli &

Bozena Cibulkova

Denné promlouvat k Bohu v mysSlenkach i slovu o vnitfnim stavu.
Denné promlouvat v sobé ke své mysili.
Denné kontrolovat védomi.

Pevnym odhodlanim podepienym vili dokonale se odistit od vieho zlého,
vyrovnat neblahou minulost, vstoupit vnitrné do nového Zivota.

Cvicit se v pFisné kazni poutajici mysleni k zdmérdm a cillm vnitfni o¢isty a
obrody.
Podporovat mysl| ke sluzbdm dobru, vys&im rdddm souziti.

Rozjimanim, Uvahami, premyslenim o sobé&, zkoumanim sebe rozvijet
schopnost mysleni, poznani i védéni.

Probouzet skryté duchovni moci mysli castym soustredénim se na véci
posvatné, bohosluzby a modlitby.

Védomé vypuzovat z mysli nizké, zlé a vSedni, uzavirat jim pristup do védomi.

Vé&novat mysl| Gkoldm neosobnim - zudlechténi a sjednoceni lidstva ve vife,
lasce a blahodarné cinnosti.

Klidnit kazdé vzrudeni mysli, uvadét je do stalé rovnovahy pFisnou vali i stalymi
mirnymi domluvami, jako kdyz matka konejsi dité.

Utisit ji do velebnosti miceni, kdyz duse sklani ¢elo pred Bohem a nechava
mluvit své duchovni srdce.

Bozenka Cibulkova
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https://www.tichanek.cz/Cibulkova/ukony-ocisty-mysli-18.html
https://www.tichanek.cz/obsah.html#skryt
https://www.bozenkacibulkova.cz/home/
https://www.tichanek.cz/obsah.html#skryt

